MENU SEPTIEMBRE

Bebés y de 1 afo

e
DIA BEBES 1ANO
LUNES 7 Puré de verduras con merluza Pcust.a con atdn
Tortilla francesa
MARTES 8 Puré de verduras con ternera C.r ema de zanahoria y puerro.
Filete merluza rebozado
. Puré de verduras
MIERCOLES 9 Puré de verduras con pollo Cinta de fiambre al hormo
JUEVES 10 Puré de verduras con merluza | Arroz con pollo
VIERNES 11 Puré de verduras con pollo Cocido completo
LUNES 14 Puré de verduras con ternera Arroz guisado
Filete merluza al horno
MARTES 15 Puré de verduras con merluza | Luré de verduras
Budin de carne
MIERCOLES 16 | Puré de verduras con pollo Pasta con pavo
Tortilla francesa
JUEVES 17 Puré de verduras con merluza P.ure de verduras con pescado
Filete contramuslo al horno
VIERNES 18 Puré de verduras con ternera LenFejas
Varitas de merluza
LUNES 21 Puré de verduras con pollo Pure' de verduras con pollo
Tortilla francesa
MARTES 22 Puré de verduras con merluza Cocido completo
MIERCOLES 23 Puré de verduras con ternera Crema c.qlqchm-
Carne picada guisada
JUEVES 24 Puré de verduras con pollo Paella . .
Jamoncitos asados con pifa
VIERNES 25 Puré de verduras con merluza P.ure de verduras
Filete merluza al horno
. Pasta con salsa bolofesa
LUNES 28 Puré de verduras con ternera .
Tortilla francesa
MARTES 29 Puré de verduras con pollo Lentejos
Filete merluza en salsa
MIERCOLES 30 Puré de verduras con merluza Crema zanahoria y puerro

Cinta fiambre al horno




